
 

   

 

Les diplômes 
fédéraux 

peuvent être 
obtenus par la 

VAE 

LA VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 

La validation des acquis de l’expérience (VAE) produit les mêmes effets que tout autre 
mode de contrôle de certification des compétences. 

 

Peuvent être prises en compte, au titre de la validation, l’ensemble des compétences 
acquises dans l’exercice d’une activité salariée, non salariée ou bénévole, de même niveau 
de responsabilité et de technicité que ceux attendus par le diplôme visé. 

 

La durée minimale d’activité requise ne peut être inférieure à 3 ans dans les 5 dernières années. 

 

 

 

 

 

 

Les diplômes pouvant être délivrés par VAE au sein de la FFR XIII sont les diplômes : 

➢ Educateur 

➢ Entraîneur Fédéral 

➢ Entraîneur XIII Fauteuil 

➢ Entraîneur Performance 

➢ VITA XIII 

 

Pour les Sportifs de Haut Niveau ayant été inscrits sur la 

liste officielle reconnue par le Ministère des Sports au 

cours des 5 dernières années, la durée minimale d’activité 

d’encadrement requise est de 1 an. 



 

   

 

Possibilité de solliciter 
un accompagnement 

auprès de la Commission 
Nationale de Formation 

LA PROCEDURE DE VAE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Renseigner toutes les parties du dossier de 

demande de VAE 

Envoyer le dossier dûment rempli par courrier 

2 mois avant la date du jury à la Cellule 

Nationale de Formation  

La Cellule Nationale de Formation statue sur 
la recevabilité du dossier 

Transmission du dossier au jury d’examen du 
diplôme visé 

Pièces complémentaires 
à fournir 

Vérification par le jury des compétences 
acquises en rapport avec le référentiel de 

certification du diplôme 

En cas de recevabilité 

Validation intégrale 
Validation partielle 

Le jury et/ou le candidat peuvent 
demander un entretien 

Non validation 



 

   

 

LE DOSSIER DE VAE  

Le candidat 

 

Madame ❑ Monsieur ❑ 

Nom : …………………………………………………………  Prénom(s) : ……………………………………………………… 

Nom d’épouse : …………………………………………………  Date de naissance : …………/…………/…………………… 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Code postal : ………………………………  Ville : ………………………………………………………………… 

Adresse mail : …………………………………………………………………………………………………………………… 

Tel : (domicile) ………………………………………………… (mobile) ………………………………………………… 

 

La situation professionnelle 

 

Emploi/fonction : ……………………………………………………………………………………………… 

Employeur : ……………………………………………………………………………………………………… 

Statut* : …………………………………………………………… 

Autre situation (scolarisé, étudiant, sans activité…) : …………………………………………………………… 

 

L’activité bénévole d’encadrement 

 

Structure : ………………………………………………………………………………………………………………… 

Fonction : ………………………………………………………………………………………………………… 

Equipe (catégorie/niveau) : ……………………………………………………………………………… 

  

 
* Salarié, indépendant, fonctionnaire… 



 

   

 

La recevabilité de la demande  

 

✓ Je soussigné(e), ……………………………………………………………………, certifie avoir exercé l’activité 

d’entraîneur pendant au minimum 3 ans dans les 5 dernières années. 

✓ Je joins la ou les attestations d’encadrement signées par le ou les présidents de club. 

 

Fait à ……………………………………………………, le ………/………/……………… 

Signature : 

 

 

Cas particulier des Sportif(ve)s de Haut Niveau : 

✓ Je soussigné(e), ……………………………………………………………………, certifie avoir été Sportif(ve) de Haut 

Niveau inscrit(e) sur la liste officielle reconnue par le Ministère des Sports au cours des 5 dernières 

années et certifie avoir exercé l’activité d’entraîneur pendant au minimum 1 an dans les 5 dernières 

années. 

✓ Je joins le justificatif d’inscription sur la liste des Sportif(ve)s de Haut Niveau 

✓ Je joins l’attestation d’encadrement signée par le président de club. 

  

Fait à ……………………………………………………, le ………/………/……………… 

Signature : 

 

 

  



 

   

 

Le diplôme demandé (un seul diplôme par demande) 

 

❑ Educateur : 

 ❑ en totalité ❑ partiellement (indiquez les Unités Capitalisables sollicitées : ………………………………) 

 

❑ Entraîneur Fédéral 

❑ en totalité ❑ partiellement (indiquez les Unités Capitalisables sollicitées : ………………………………) 

 

❑ Entraîneur XIII Fauteuil 

❑ en totalité ❑ partiellement (indiquez les Unités Capitalisables sollicitées : ………………………………) 

 

❑ Entraîneur Performance 

❑ en totalité ❑ partiellement (indiquez les Unités Capitalisables sollicitées : ………………………………) 

 

❑ VITA XIII 

❑ en totalité ❑ partiellement (indiquez les Unités Capitalisables sollicitées : ………………………………) 

 

 

L’entretien avec le jury  

Vous pouvez solliciter un entretien avec le jury. Le jury peut être également à l’initiative de cet entretien.  

L’entretien est animé par deux membres du jury, sa durée est comprise entre 15 et 30 minutes. Le dossier 

de demande de VAE est le support de l’entretien qui a pour objectif d’approfondir et de préciser des 

éléments de son contenu. 

Sollicitez-vous un entretien avec le jury : 

Non ❑ 

Oui ❑ 

 

  



 

   

 

La formation initiale (scolarité générale, études professionnelles et/ou 

technologiques et/ou universitaires) 

Année Classe/spécialité Diplôme(s) obtenu(s) 

   

   

   

   

 

Les autres formations (formations professionnelles, formations fédérales, 

formations bénévoles, stages, congés de formation…) 

Période 
(de … à …) 

Durée (en 
heure) 

Organisme de formation Intitulé de la formation 

    

    

    

    

    

 



 

   

 

Les expériences (professionnelles, bénévoles, volontaires, sportives…) 

Période 
(de … à …) 

Durée (en 
mois) 

Statut† Nom de la structure Fonction 

     

     

     

     

     

 

Le récit d’expérience et les compétences développées 

Vous devez rédiger un écrit de trois pages maximum retraçant votre expérience en vous appuyant sur des 

éléments significatifs de votre parcours (formations, expérience professionnelle, expérience bénévole…) 

qui vous ont permis de développer des compétences en rapport direct avec le diplôme demandé. 

Cet écrit doit permettre d’éclairer le jury sur les choix que vous avez opérés dans votre parcours, les raisons 

qui vous conduisent à solliciter ce diplôme et le choix de la validation des acquis de l’expérience pour 

l’obtenir. 

Vous devez décrire les actions réalisées dans le cadre de vos différentes fonctions en rapport avec le 

référentiel de certification du diplôme (disponible sur le site de l’INF/FFRXIII). Le jury doit pouvoir repérer 

les compétences attendues dans le référentiel. 

             

             

             

             

             

             

             

 
† Salarié, indépendant, volontaire, bénévole, Sportif de Haut Niveau… 



 

   

 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             



 

   

 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              



 

   

 

Les pièces à fournir 

- Photocopie d’une pièce d’identité 

- Attestation PSC1 (ou équivalent) 

- Attestations d’expériences 

- Le cas échéant, photocopie des diplômes obtenus et/ou des validations partielles de diplômes 

 

Contact et coordonnées 

 Demande de renseignement : Audrey ZITTER – 06.28.23.90.78 – a.zitter@ffr13.fr 

 Envoie du dossier complet : 46 route Minervoise 11000 CARCASSONNE 

 

mailto:a.zitter@ffr13.fr

